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“Quando cominceranno ad accadere queste cose, risollevatevi e alzate il 

capo perché la vostra liberazione è vicina»” (Lc 21,28). 
 
 
 
 
Questo è lo “slogan” , tatto dal Salmo 121, scelto per accompagnarci nel 
Tempo di Avvento, un periodo di attesa e speranza, in cui ci prepariamo 
con cuore aperto a incontrare Cristo, luce che viene nel mondo. Questo 

motto invita ciascuno di noi a vivere il cammino dell’Avvento con lo spirito dei pellegrini, mossi dalla gioia e 
dalla speranza, proprio come ci stiamo preparando al grande pellegrinaggio spirituale verso il Giubileo del 2025. 
È un invito a lasciarci guidare dalla luce della fede, camminando insieme come comunità verso l’incontro con il 
Signore che viene a visitarci e invitarci a rinnovare la nostra vita. 
Nel cammino di avvicinamento al Giubileo 2025, Papa Francesco desidera che l’anno 2024 sia dedicato alla 
preghiera, invitando tutta la Chiesa a un tempo di grande impegno, in preparazione dell’Apertura della Porta 
Santa. «La preghiera è la prima forza della speranza. Tu preghi e la speranza cresce, va avanti. Io direi che la 
preghiera apre la porta alla speranza. La speranza c’è, ma con la mia preghiera apro la porta» (Udienza generale, 
20 maggio 2020). Per questo motivo, in ogni domenica di Avvento, verrà proposto un testo sulla preghiera 
tratto dal libro di Bernard Bro “Cerchiamo Colui che ci cerca” e un breve commento del Salmo presente nella 
Liturgia della Domenica. 
 
Introduzione: Che cosa è la preghiera? 
La preghiera è una realtà tra le più scomode; ci fa entrare nel piano di Dio e ci sollecita prepotentemente ad 
attuarlo. Non un Dio a nostra disposizione, ma noi a disposizione di Dio. La preghiera non è utile al Signore, che 

conosce meglio di noi ciò che ci conviene, ma è necessaria 
a noi. Essa è pedagogia dell'Altissimo, che nel momento in 
cui riconosciamo i nostri limiti, le nostre fatiche e fragilità, 
ci apre al rapporto filiale con il Padre. 
Lo scopo della preghiera non è di mutare l'ordine stabilito 
da Dio, ma poter partecipare alla sua opera e cooperare al 
nostro personale destino e allo sviluppo della storia, 
giungendo così a volere sempre più ciò che Lui vuole. 
 
Il salmo 67 è uno dei più belli e più difficili di tutto il salterio. 
Più che un canto trionfale per una vittoria particolare, è un 
inno per le vittorie riportate da Dio fino al completo 
possesso della terra promessa. Tutte le vittorie di Israele 
sono dovute alla presenza e all' intervento di Dio. 
È una rapida rassegna di quei trionfi, che naturalmente 
termina con la visione del trionfo del Redentore, riepilogo 
e corona di tutte le vittorie di Israele che in vario modo lo 
figuravano. Diamo anche noi gloria a Dio santificandoci, 
cerchiamo anche noi di essere suoi testimoni con la fede 
e con l’amore. 

PRIMA DOMENICA DI AVVENTO - LA VENUTA DEL SIGNORE 
17 novembre 2024 

Salmo 67(68) 
Sorga Dio e siano dispersi i suoi nemici 

e fuggano davanti a lui quelli che lo odiano. 
 

Come si dissolve il fumo, tu li dissolvi; 
come si scioglie la cera di fronte al fuoco, 

periscono i malvagi davanti a Dio. 
 

I giusti invece si rallegrano,  
esultano davanti a Dio e cantano di gioia. 

 
Cantate a Dio, inneggiate al suo nome, 

appianate la strada a colui che cavalca le nubi: 
Signore è il suo nome, esultate davanti a lui. 

 
Padre degli orfani e difensore delle vedove 

è Dio nella sua santa dimora. 
 

A chi è solo, Dio fa abitare una casa, 
fa uscire con gioia i prigionieri. 

Solo i ribelli dimorano in arida terra. 

AVVENTO 2024 
“Andiamo con gioia incontro al Signore” 



IN QUESTA DOMENICA 
 

INTRODUZIONE DEL NUOVO MESSALE AMBROSIANO 
 

Con la prima domenica di Avvento 2024 la Chiesa 
Ambrosiana, con tutte le sue parrocchie, comunità, 
realtà ecclesiali, inizia ad usare nella liturgia il nuovo 
Messale Ambrosiano, giunto alla sua seconda 
edizione. La prima edizione era entrata in vigore nel 
1976, a seguito della riforma liturgica del Concilio 
Ecumenico Vaticano II. La nuova edizione si è resa 
opportuna per un aggiornamento del testo, come è 
stato fatto pochi anni fa anche per il Messale 
Romano). 

Il nuovo Messale è uno strumento che serve per le celebrazioni liturgiche. Infatti contiene i testi 
liturgici per la celebrazione della S. Messa di ogni giorno dell’anno. 
Perché il nuovo Messale serva allo scopo, l’Arcivescovo chiede “di curare le condizioni delle 
celebrazioni. La celebrazione è grazia e responsabilità di tutti i fedeli. Pertanto tutti sono chiamati a 
collaborare perché l’ambiente della celebrazione sia adatto, perché i segni liturgici siano visibili e 
apprezzabili, il silenzio e il canto, le parole e gli sguardi siano propizi alla preghiera, le parole risuonino 
con chiarezza e semplicità, tutti possano entrare nella chiesa, tutti possano ascoltare, anche le 
persone con disabilità. La celebrazione chiede di essere desiderata, preparata, vissuta con intensità, 
perché porti nei fedeli i frutti che il Signore ha promesso a coloro che dimorano in lui, in particolare 
la gioia e la grazia di essere un cuore solo e un’anima sola nella comunione dei santi” (Decreto di 
Promulgazione della II edizione del Messale Ambrosiano). 

 
RITIRO SPIRITUALE per la QUINTA ELEMENTARE 

Ore 9:30, Ritrovo in Chiesa prepositurale per i bambini e i genitori 
Ore 10:00, Santa Messa in Chiesa prepositurale per i bambini e i genitori 
Ore 11:00, Spostamento in oratorio per i bambini e Momento di laboratorio per i bambini 
Ore 12:30, Pranzo comunitario per i bambini 
Ore 14:00, Proposta di riflessione per i bambini e Momento di incontro per i genitori 
Ore 15:00, Conclusione. 
 
 

CONCLUSIONE DELLE GIORNATE EUCARISTICHE 
 
Ore 16:00, Chiesa prepositurale: Esposizione del Ss. Sacramento, celebrazione dei Vespri, Adorazione 
comunitaria e Benedizione Eucaristica. 
 
 

TORTE PER L’ASILO GIANETTI 
Sul sagrato della Chiesa prepositurale, al termine delle Ss. Messe delle ore 10:00 e delle 11:30, le 
mamme di bimbi e bimbe della Scuola dell’Infanzia paritaria Alessandro Gianetti propongono torte 
e dolci, il cui ricavato è a sostegno dei progetti educativi della Scuola stessa. 

 

IN SETTIMANA 
 

NEI GIORNI FERIALI LE SANTE MESSE SONO CELEBRATE 
NELLA CRIPTA DELLA CHIESA PREPOSITURALE 

A partire da lunedì 18 novembre 2024, le Sante Messe delle ore 8:00 e delle ore 18:00, dal lunedì al sabato 
mattina compreso, saranno celebrate nella cripta della Chiesa prepositurale. Per accedere alla cripta occorre 
passare dall’atrio nuovo, in fondo alla chiesa. 



Mercoledì 20 novembre  
S. MESSA NELLA CAPPELLA DELLA CASA DELLA GIOVENTÙ, ore 20:30 

Mercoledì 20 novembre sarà celebrata, come ogni mercoledì, la S. Messa nella Cappella della Casa della 
Gioventù alle ore 20:30. Durante tutto il Tempo di Avvento, alla Santa Messa seguirà un momento di riflessione 
e preghiera personale fino alle ore 21:30. Sono invitati in maniera particolare i membri del Consiglio Pastorale 
della Comunità Pastorale. 
 

 
Giovedì 21 novembre  

CATECHESI DELLA TERZA ETÀ 
Casa della Gioventù, ore 15:00 

L’incontro non è solo per gli aderenti al Movimento della Terza Età, ma anche per tutte le persone non più 
giovani che desiderano non solo approfondire le ragioni della fede, ma anche vivere un’esperienza di comunità. 
 

DOMENICA PROSSIMA, 24 NOVEMBRE 2024 
 

RITIRO SPIRITUALE DECANALE per i PREADOLESCENTI 
presso l’Oratorio San Luigi di Lurago d’Erba (via A. Manzoni 22) 

Ore 9:00, Ritrovo presso l’Oratorio di Lurago, via Alessandro Manzoni, 22 |Ore 9:30, Momento di introduzione 
al ritiro | Ore 10:00 - 11.15, Attività in stand |Ore 11:15 – 11:45, Riflessione in piccoli gruppi |Ore 12:00, S. 
Messa | Ore 13:00, Pranzo al sacco | Fino alle ore 15.00, Tempo libero e rientro a casa 
 

VIENI CON NOI NEL GRUPPO CHIERICHETTI 
Se frequenti la 2a, 3a, 4a o 5a elementare e nutri il desiderio di rendere servizio a Gesù sull’altare e 
alla tua Comunità, puoi unirti al nostro gruppo chierichetti. Noi ministranti svolgiamo il servizio 
liturgico durante le Sante Messe. Questo piccolo e semplice servizio è un compito importante e 
cerchiamo di viverlo con gioia e generosità. Se fossi interessato puoi comunicarlo ai sacerdoti o ai 
cerimonieri, in sagrestia, al termine delle celebrazioni, oppure contattandoci al numero 
3397714352 o mandando una mail all’indirizzo mochi.erba@gmail.com. Saremo felicissimi di 
accoglierti nella grande famiglia degli amici di Gesù! 
Facciamo parte anche del grande gruppo Mo.Chi (Movimento Chierichetti) della Diocesi di Milano! Con gli 
altri ministranti di tutta la Diocesi potremo vivere momenti comuni di fraternità, amicizia e preghiera. Perciò 
invitiamo tutti i nostri ministranti a segnare la data di sabato 17 maggio 2025, poiché vivremo il tradizionale 
Meeting Diocesano Chierichetti nel Duomo di Milano, al quale intendiamo non mancare! 

 

CASA DELLA GIOVENTÙ 
 

INCONTRI DI CATECHISMO 
Seconda elementare: venerdì 22 novembre dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Terza elementare: giovedì 21 novembre dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Quarta elementare: giovedì 21 novembre dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Quinta elementare: mercoledì 20 novembre dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Preadolescenti: giovedì 21 novembre dalle ore 20:15 alle ore 21:15 
Adolescenti: venerdì 22 novembre dalle ore 20:45 alle ore 22:30 
 

 
Per poter ricevere la visita del sacerdote è indispensabile fare la prenotazione. Qui di seguito vi indichiamo le 
diverse modalità, tra le quali potete scegliere quella che preferite: 

1. Prenotare online con il modulo Google, raggiungibile con il link: bit.ly/visitafamiglie. Per 
accedere al modulo Google si può anche inquadrare con la fotocamera del cellulare il codice 
QR riportato qui di fianco e cliccare. 

2. Inviare una mail all'indirizzo di posta elettronica benedizionenatalizia@gmail.com indicando 

PARROCCHIA S. MARIA NASCENTE 
VISITA NATALIZIA DEI SACERDOTI E BENEDIZIONE ALLE FAMIGLIE 

mailto:mochi.erba@gmail.com


tutte le informazioni necessarie: cognome, nome, indirizzo, numero di telefono, cognome scritto sul 
citofono o sul campanello, piano dell’abitazione, indirizzo email (qualora lo si possieda). 

3. Consegnare alla segreteria parrocchiale o imbucare nella cassetta della posta di piazza Prepositurale n. 2 il 
modulo consegnato nelle case, debitamente compilato. 

4. Per chi fosse impossibilitato a usare una delle precedenti modalità, si può telefonare alla segreteria 
parrocchiale, al n° 031 641070, nei giorni dal lunedì al venerdì, dalle ore 9 alle ore 12 e dalle ore 18 alle ore 
19, ed il sabato dalle ore 9 alle ore 12, fornendo le informazioni richieste nel modulo. 

 

In alternativa alla visita del sacerdote nella vostra casa, si mantiene anche per quest'anno la possibilità di 
ricevere la benedizione in chiesa al termine di alcune Sante Messe, nelle seguenti date e orari: 
 

Domenica 8 dicembre: Ore 10:00, Chiesa prepositurale 
    Ore 18:30, Chiesa prepositurale 

 
Sabato 14 dicembre:  Ore 17:00, Chiesa di S. Eufemia 
    Ore 18:30, Chiesa prepositurale 

 
Domenica 15 dicembre: Ore 8:00, Chiesa prepositurale 
    Ore 9:00, Chiesa di S. Eufemia 

     Ore 11:30, Chiesa prepositurale 

 

CALENDARIO DELLE BENEDIZIONI NATALIZIE 
Settimana dal 18 al 23 Novembre 2024 

 

 

 

Sabato 16/11 Il Gladiatore II  21:00 

Domenica 17/11 Il Gladiatore II  17:00, 21:00 

Lunedì 18/11 Il Gladiatore II  21:00 

Martedì 19/11 Caracas (Cineforum) 21:00 

 

GIORNO Mons. ANGELO PIROVANO  Don CLAUDIO FOSSA Don CARLO GEROSA 

LUNEDÌ  
18 NOV. 2024 

  Via Diaz: (dal N. 2 al N. 5)   
Via Diaz: N.9A-9B-9C (Cond. dei Fiori)  

Via Plinio 
Via Mazzini (N. pari dal N. 2  al  N. 

36)   

MARTEDÌ  
19 NOV. 2024 

Via Diaz: (dal N. 6 al N. 30) Piazza Matteotti 
Via Mazzini (N. pari dal 40 al N. 

64)  

MERCOLEDÌ 
20 NOV. 2024 

Piazza Prina - Via Carpani -Piazza Torre 
Contrada Villincino- Via M. da  

Molteno 

Via Segantini - Via Pascoli 
P.za Padania 

Via Mazzini: (N. pari dal 66 al 90)  

GIOVEDÌ 
21 NOV. 2024 

Via Garibaldi     
Via Porta (N. pari dal N 54 al N. 30) 

______________ 
Via Mazzini (N. dispari dal N. 3 al 

63) 

VENERDÌ 
22 NOV. 2024 

Via Porta (N. pari dal N 28 al N. 2) 
Via Porta ( N dispari dal  N 49 al  N. 7) 

Via Dante   
Via S. Pellico 

Via M. Belfiore - Via Vanossi 

SABATO 
23 NOV. 2024 

______________ Famiglie Catechismo ______________ 

CINEMA TEATRO EXCELSIOR 

Dialogos è anche pubblicato  
su www.santaeufemia.it  
nella sezione “IN SETTIMANA” 

Comunità Pastorale S. Eufemia 
https://www.facebook.com/santaeufemiaerba 


