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33A GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 

CON I SOFFERENTI, PELLEGRINI DI SPERANZA 

«La speranza poi non delude, perché l’amore di Dio è stato riversato nei nostri cuori 
per mezzo dello Spirito Santo che ci è stato dato» (Rm 5,5) 

 
Il messaggio della XXXIII 

Giornata Mondiale del Malato si 
colloca all’interno dell’anno giu-
bilare, che ha come motto: «Pel-
legrini di speranza». La stretta re-
lazione tra malattia e speranza 
viene evocata nella riflessione 
dell’Apostolo ai Romani, rileg-
gendo la condizione umana alla 
luce dell’evento pasquale di Gesù 
Cristo, il Figlio di Dio crocifisso 
e risorto. 
 

La malattia e la compagnia 
della virtù «bambina» 
Come interpretare la «speranza» e 

la sua relazione con la malattia? C. 
Peguy amava definire la speranza 
una virtù «bambina». La spe-
ranza è anzitutto un esercizio na-
scosto nel cuore, semplice come 
una bambina e insieme 

desiderosa di vita. Essa permette 
ad ogni persona di guardare al 
proprio futuro con desiderio di 
guarigione, di positività e rinno-
vamento. Inoltre la speranza è 
per sua natura dinamica, itine-
rante, porta con sé una dimen-
sione costruttiva, relazionale e 
insieme «vocazionale». La «pic-
cola» speranza è compagna di chi 
soffre, genera nel cuore la lotta 
spirituale, il coraggio di ricomin-
ciare, la forza per rimettersi in 
piedi e il desiderio di camminare 
sulla via della santità. 

 
Il tempo della prova e la 
prova del tempo 
La Giornata Mondiale del Malato 

intende riproporre a tutti i cre-
denti la forza della speranza nel 
mistero pasquale di Gesù Cristo. 

Il tempo presente è caratteriz-
zato dalle prove e dalle tribola-
zioni che segnano l’esistenza dei 
singoli e delle comunità. Il ri-
schio più grande è rappresentato 
dalla mistificazione operata dei 
«falsi profeti» e dalle loro illuso-
rie speranze. Ogni credente è 
chiamato a fare discernimento 
sul senso autentico della vita, ac-
cogliendo nella fede il dono della 
grazia divina, costruendo rela-
zioni di amore e lasciandosi gui-
dare dalla «piccola» speranza. In 
tal modo il «tempo della prova» e 
della malattia diventa una testi-
monianza di vita che fa la diffe-
renza. La speranza schiude nuovi 
orizzonti e rende capace di oltre-
passare la «prova del tempo». 

 
(a cura di d. Giuseppe De Virgilio) 

QUINTA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA 
9 febbraio 2025 



IN QUESTA DOMENICA 
 

Ore 10:00, Chiesa prepositurale 
S. MESSA PER E CON GLI AMMALATI 

E I MINISTRI STRAORDINARI DELL’EUCARISTIA 
Alle ore 10:00 la S. Messa è celebrata con la partecipazione dei malati, ai quali sarà amministrato – se lo 
vorranno – il Sacramento dell’Unzione degli Infermi; sono invitati anche i ministri straordinari dell’Eu-
caristia, i quali durante la Celebrazione rinnovano il loro mandato.   

RITIRO SPIRITUALE PER I CONSIGLI: 
PASTORALE, PER GLI AFFARI ECONOMICI, DELL’ORATORIO, 

PER LE COMMISSIONI LITURGICA, FAMIGLIA, CARITAS 
presso l’Oasi S. Maria degli Angeli, via Clerici 7, con il seguente programma: 

Ore 16:00 Preghiera iniziale, meditazione di Don Claudio Frigerio, riflessione e preghiera personale. 
Ore 18:15  Incontro di comunicazione nella fede. 
Ore 19:15  Vespri; seguirà poi, alle ore 19:30, la cena comunitaria.   

PROGETTO DECIMA 
Alle porte della chiesa si raccolgono le buste del Progetto Decima, per coloro che hanno aderito alla 
tredicesima annualità del progetto Caritas della Comunità Pastorale. 
 

IN SETTIMANA 
 

Martedì 11 febbraio 
MEMORIA DELLA BEATA VERGINE MARIA DI LOURDES   

Mercoledì 12 febbraio 
S. MESSA NELLA CAPPELLA DELLA CASA DELLA GIOVENTÙ, ORE 20:30 

 

DOMENICA PROSSIMA, 16 FEBBRAIO 2025 
 

PELLEGRINAGGIO DECANALE PER LA PRIMA MEDIA A TORINO 
15 ragazzi e ragazze di prima media, accompagnati dai loro educatori e da don Claudio, si uniranno 
agli altri oratori del nostro decanato per formare un grande gruppo di quasi 150 pellegrini che si 
recheranno a visitare e pregare sui luoghi di san Giovanni Bosco a Valdocco, Torino. 
 

Felicitazioni e auguri a Mons. Samuele Sangalli, nominato Arcivescovo 
Mons. Samuele Sangalli, sacerdote della nostra Diocesi, originario di Lecco, che è stato alcune volte 

tra noi a celebrare la S. Messa, l’ultima delle quali domenica 22 dicembre scorso, 
il 6 febbraio scorso è stato nominato dal Papa Arcivescovo. Mons. Sangalli, che 
è il segretario aggiunto del Dicastero della Curia Romana per l’Evangelizzazione, 
è anche Presidente della Fondazione Sinderesi – Praticare l’etica (organizzazione 
che persegue fini di educazione, istruzione, ricreazione, assistenza e solidarietà 
sociale a favore delle giovani generazioni), di cui Mons. Angelo è Vice Presidente. 

 

CASA DELLA GIOVENTÙ 
 

INCONTRI DI CATECHISMO 
Seconda elementare: venerdì 14 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Terza elementare: giovedì 13 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Quarta elementare: giovedì 13 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Quinta elementare: mercoledì 12 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:45 CentoGiorni Cresimandi -1- 
Preadolescenti: giovedì 13 febbraio dalle ore 20:15 alle ore 21:15 
Adolescenti: venerdì 14 febbraio dalle ore 20:45 alle ore 22:30 INCONTRO SPECIALE!!! 



SAN SIRO CRESIMANDI 2025 - Domenica 23 marzo 
L’arcobaleno dello Spirito 

L’arcivescovo Mario Delpini invita i ragazzi e le ragazze della Cresima 
2025 all'Incontro diocesano che si terrà domenica 23 marzo 2025 allo 
Stadio Meazza di Milano (San Siro). 
Il contributo è di € 23,00, da consegnare con il nominativo entro e non 
oltre venerdì 21 febbraio 2025.  
È consentito, ma non obbligatorio né vincolante in nessun modo, che il 
cresimando o la cresimanda sia accompagnato da un (solo) adulto.  
 

Sabato 15 febbraio 2025: DÈVÈMÈ CHIAMA…ERBA RISPONDE 
cena di raccolta fondi in aiuto del Togo 

Sabato 15 febbraio 2025 alle ore 20:00 presso la Casa della Gioventù è organizzata una cena di 
beneficenza per essere aggiornati e sostenere i progetti che il nostro parrocchiano Charles Seto Ape-
lete sta portando avanti nel suo villaggio di origine in Togo. 

Antipasti, primi e secondi a buffet, con anche piatti tipici togolesi; acqua, pane, vino, frutta, dolce, caffè e coperto al tavolo. 
OFFERTA LIBERA (a partire… dalla vostra generosità!) - PRENOTAZIONE OBBLIGA-
TORIA: don Claudio (3491409189); Rosella (3476246690); Lino (3356293792); Charles (3332765340) 

 

ESPERIENZA ESTIVA: da sabato 19 luglio a sabato 26 luglio 2025 
a SANTA CATERINA VALFURVA (Valtellina – provincia di Sondrio) 

Comunità Pastorale Sant’Eufemia - Parrocchia di Arcellasco 
 

Hotel La Trinité, 1738 m. di altezza (semi-autogestione). 
Ragazzi e ragazze dalla terza elementare (nati nel 2016) alla terza media (nati nel 2011). 

 
I ragazzi saranno accompagnati da adulti ed animatori/educatori, con don Claudio ed Emanuela. 
Sono già rimasti solo 50 posti disponibili su 60!! Contributo complessivo € 400,00. 
Ci si può iscrivere fino a lunedì 5 maggio (o ad esaurimento posti) consegnando il modulo com-
pilato e firmato in oratorio con la caparra di € 250,00 e la fotocopia leggibile di carta d’identità e 
tessera sanitaria. 

 
MESE DELLA PACE 2025 - CUSTODI DI SPERANZA 

Mercoledì 12 febbraio, Sala della Comunità, Via San Maurizio 11, Erba, ore 21:00 
 

I RESISTENTI DELLA PACE NEL MEDIO ORIENTE IN FIAMME 
Intervengono: Riccardo Paredi, Arabista, esperto di Medio Oriente; Chiara Zappa, giornalista e scrittrice. 

Proiezione cortometraggi vincitori di Nazra Palestine Short Film Festival.   

 

Sabato 8/2 L'Abbaglio 21:00 

Domenica 9/2 L'Abbaglio 17:00, 21:00 

Lunedì 10/2 L'Abbaglio 21:00 

Martedì 11/2 Piccole cose come queste 21:00 

CINEMA TEATRO EXCELSIOR 



Posti a disposizione: 50 

Quota per persona in camera doppia: € 490,00 (minimo 41 partecipanti; se si scende fino a 36 
partecipanti la quota sale a € 520,00). 
Supplemento camera singola: € 95,00 (solo 3 camere a disposizione). 
L’iscrizione è valida con il versamento dell’acconto di € 150,00. All’atto dell’iscrizione occorre indicare, 
oltre al nome e cognome (come da documento), il luogo e la data di nascita e segnalare eventuali allergie 
alimentari. 
 
La quota comprende: 

- Viaggio in pullman GT dotato di tutti i com-
fort. 

- Sistemazione in casa religiosa: Casa per ferie 
VILLA PACE, via della Pisana 323. 

- Camere doppie con servizi privati. 

- Trattamento di mezza pensione, dalla cena 
del primo giorno alla prima colazione dell’ul-
timo giorno. 

- Noleggio auricolari per tutto il tour e assicu-
razione medica. 

 
La quota non comprende: 

bevande, mance, pranzi, ingressi, tasse di 
soggiorno da pagare in loco, extra di carat-
tere personale e tutto quanto non espressa-
mente indicato alla voce “le quote compren-
dono”. 

 
 
PROGRAMMA DI MASSIMA DEL PELLEGRINAGGIO 
 

1° giorno, giovedì 23 ottobre 2025: ERBA – ROMA 
Al mattino presto partenza in pullman verso il Lazio. Soste lungo il percorso e pranzo 
libero. Nel pomeriggio arrivo a Roma e visita della Basilica di S. Paolo fuori le Mura, 
edificata sulla tomba dell’apostolo Paolo. Passaggio della Porta Santa e S. Messa. Trasfe-
rimento nella casa religiosa. Sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 
 

2° e 3° giorno, venerdì e sabato 24-25 ottobre 2025: ROMA 
Prima colazione nella casa religiosa. Giornate dedicate alla visita delle Basiliche e della città di Roma. 
Passaggio delle Porte Sante e possibilità di celebrare la S. Messa. Pranzi liberi durante le visite. Cena e 
pernottamento nella casa religiosa. 
 

4° giorno, domenica 26 ottobre 2025: ROMA – ERBA 
Prima colazione nella casa religiosa. Al mattino trasferimento in S. Pietro e tempo a disposizione in attesa 
di partecipare all’Angelus del Papa. Al termine partenza per il viaggio di ritorno. Pranzo libero in autogrill. 
Arrivo a Erba in serata. 

Il primo pellegrinaggio a Roma, che sarà dal 22 al 25 settembre è chiuso da tempo. Poiché alcuni sono 
in lista d’attesa e altri hanno manifestato il desiderio di recarsi a Roma, abbiamo pensato di organizzare 
un secondo pellegrinaggio, ad ottobre, dal giovedì alla domenica, sempre in pullman. 
L’effettuazione del pellegrinaggio è condizionata al raggiungimento del numero minimo di parte-
cipanti. Pertanto si invitano gli interessati ad iscriversi subito presso la Segreteria parrocchiale 
di S. Maria Nascente. (piazza Prepositurale 2, tel.: 031 641070), aperta dal lunedì al sabato dalle ore 9 
alle ore 12 e dal lunedì al venerdì anche dalle ore 18 alle ore 19. Per la validità dell’iscrizione è necessario 
versare l’acconto di € 150,00, per poter bloccare la struttura religiosa di Roma. 


