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QUARESIMA 2025 - “La Grazia e la gioia del perdono” 
 

LA QUARESIMA AMBROSIANA: UN CAMMINO DI RISCOPERTA 
DEL SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE 

di Mons. Marco Navoni, Prefetto della Biblioteca Ambrosiana di Milano    
La Domenica delle Palme 

conclude il cammino quaresi-
male e apre la Settimana Santa.  

Questa domenica invita a ri-
flettere sull’ultima condizione 
del sacramento della riconcilia-
zione: la penitenza o soddisfa-
zione. Dopo aver ricevuto l’asso-
luzione, il penitente deve com-
piere una penitenza, solitamente 
una preghiera o un’opera buona. 
Questo perché il peccato non è 
mai un atto neutro: è una ferita 
inflitta a Dio e alla comunità ec-
clesiale. Anche dopo il perdono, 
resta il dovere di riparare i danni 
causati. 

Il peccato offende Dio, ma 
colpisce anche la Chiesa, di cui 
ogni cristiano è parte. Perciò la 

penitenza serve non solo a mo-
strare gratitudine a Dio, ma an-
che a ricostruire ciò che è stato 
distrutto. La tradizione cristiana 
propone tre forme fondamentali 
di penitenza: digiuno, preghiera 
ed elemosina.  

Il digiuno non è solo asten-
sione dal cibo, ma esercizio di 
autocontrollo, utile a rafforzare 
la volontà anche nelle cose lecite. 
La preghiera è il contatto con 
Dio che sostiene la conversione. 
Non deve essere sporadica o abi-
tudinaria, ma continua e vissuta 
con sincerità. L’elemosina, in-
fine, è espressione concreta 
dell’amore verso il prossimo. 
Senza carità, digiuno e preghiera 
diventano vuoti formalismi. 

Durante la Settimana Santa, la 
Chiesa invita a vivere con mag-
gior intensità la penitenza: con il 
digiuno del Venerdì Santo, con 
gesti di mortificazione, con la 
partecipazione alle celebrazioni 
liturgiche e con una preghiera 
più profonda. Anche il tempo 
trascorso in attesa per la confes-
sione va vissuto come occasione 
di umiltà e riflessione. Il gesto di 
Maria a Betania, che versa pro-
fumo prezioso sui piedi di Gesù, 
mostra il cuore della vera peni-
tenza: un amore gratuito e smi-
surato. Imitando il suo esempio, 
il cristiano è chiamato a “spre-
care” qualcosa per amore di Cri-
sto, che ha donato tutto sé stesso 
per la nostra salvezza.

 

 
 

DOMENICA DELLE PALME 
13 aprile 2025 

Le parole del Giubileo: PENITENZA 
La penitenza è un cammino di conversione che, dopo il perdono di Dio, «ripara» l’«impronta 

negativa» del peccato attraverso preghiera, elemosina, digiuno, fedeltà ai doveri, sopportazione delle 
prove e perseveranza nell’amore. 



 

IN QUESTA DOMENICA 
 

Ore 9:15 Ritrovo nel Cortile della Casa della Gioventù e distribuzione dei rami d’ulivo 
Ore 9:30 Benedizione degli ulivi e processione verso la Chiesa prepositurale 
Ore 10:00 S. Messa solenne. Al termine delle Sante Messe sono a disposizione di chi li desidera i sac-
chetti con i ramoscelli d’ulivo benedetti.    

VESPRI IN QUARESIMA - Eremo San Salvatore, Erba, ore 17:00 
Celebrazione dei secondi vespri della domenica e benedizione eucaristica alle ore 17:00, nella Chiesa dell’Eremo.  

QUARESIMA DI CARITÀ - “SALUTE PER I RIFUGIATI” 
In questa domenica faremo la raccolta per il progetto scelto come impegno della Quaresima di carità. 
 

PROGETTO DECIMA 
Alle porte della chiesa si raccolgono le buste del Progetto Decima, per coloro che hanno aderito alla 
tredicesima annualità del progetto Caritas della Comunità Pastorale.   

REGALI SOLIDALI CON L’ASSOCIAZIONE NISSHASH 
Sul sagrato l’associazione Nisshash propone dolci regali solidali, raccogliendo offerte a sostegno dei pro-
getti dei missionari erbesi. 
 

PARROCCHIA SANTA MARIA NASCENTE 
 

PROGRAMMA DELLE CELEBRAZIONI 
 

14, 15 e 16 aprile, 
Lunedì, Martedì e 
Mercoledì Santo 

Ore 8:00, Chiesa prepositurale: S. Messa 
Ore 9:00, Chiesa di S. Eufemia: S. Messa 
Ore 18:00, Chiesa prepositurale: S. Messa  
Il Martedì non viene celebrata la S. Messa alle ore 6:30 in Chiesa prepositurale, mentre 
il mercoledì non viene celebrata la S. Messa alle ore 20:30 nella Cappella della Casa 
della Gioventù 

17 aprile, 
Giovedì Santo 

Chiesa prepositurale 
Ore 7:45: Lodi 
Ore 8:00: Liturgia della Parola 
Al mattino non si celebra la S. Messa 
Ore 17:00: Rito della Lavanda dei piedi per ragazzi/e dell’iniziazione cri-
stiana e per i preadolescenti 
Ore 17:00, Parrocchia S. Maria Maddalena, Crevenna, accoglienza degli Oli 
per i ragazzi di quinta elementare 
Ore 20:45: Celebrazione vespertina “nella Cena del Signore” 
Colletta per l’Opera Aiuto Fraterno, in favore dei Sacerdoti anziani ed ammalati 
Ore 23:00: inizio dell’adorazione notturna 

18 aprile, 
Venerdì Santo 

Chiesa prepositurale 
Ore 7:15: Ufficio delle Letture 
Ore 8:00: Lodi 
Ore 15:00: Celebrazione della Passione del Signore 
Colletta per i luoghi della Terra Santa 
Ore 20:45: Via Crucis, con partenza e arrivo in Chiesa prepositurale, per-
correndo Via G. Garibaldi, Contrada Villincino, Piazza Torre, Via L. Car-
pani, Via A. Diaz, Via C. Battisti, Piazza Rufo, Via G. Majnoni, Piazza Pre-
positurale. In caso di maltempo, si terrà in Chiesa prepositurale.  



19 aprile, 
Sabato Santo 

Chiesa prepositurale 
Ore 7:45: Lodi 
Ore 8:00: Celebrazione della Parola 
Durante tutta la giornata: Adorazione all’Altare della riposizione e al Croce-
fisso, con la possibilità di un gesto di venerazione o del bacio 
Ore 20:45: Veglia Pasquale 

20 aprile, 
Domenica di Pasqua 
“nella Risurrezione 

del Signore” 

Chiesa Prepositurale: Ss. Messe alle ore 8:00, 10:00 (solenne), 11:30 e 18:30 
Chiesa di S. Eufemia: S. Messa alle ore 9:00 

21 aprile, 
Lunedì in Albis, 

“dell’Angelo” 

Chiesa Prepositurale: Ss. Messe alle ore 8:00, 10:00, 18:30 
Chiesa di S. Eufemia: S. Messa alle ore 9:00 
È sospesa la S. Messa delle ore 11:30 in Chiesa prepositurale 

 

 
CONFESSIONI IN PREPARAZIONE ALLA SANTA PASQUA 

• Lunedì 14, Martedì 15, Mercoledì 16 aprile 2025 
Chiesa Prepositurale, ore 15:00-18:00 

• Giovedì 17 aprile 2025 
Chiesa di S. Eufemia, ore 9:30-11:30 
Chiesa Prepositurale, ore 15:00-18:00 

• Venerdì 18 aprile 2025 
Chiesa Prepositurale, ore 9:00-12:00 e ore 16:30-18:00 

• Sabato 19 aprile 2025 
Chiesa Prepositurale, ore 9:00-12:00 e ore 15:00-18:00 

  

  
PROGRAMMA DELLE CELEBRAZIONI E DELLE CONFESSIONI: 

 
17 aprile, 

Giovedì Santo 
Ore 17:30, Celebrazione vespertina “nella Cena del Signore” 

18 aprile, 
Venerdì Santo 

Ore 15:00, Celebrazione della Passione del Signore 
Dalle ore 16:00 alle ore 17:30, Confessioni 
Ore 18:00, chiusura della Chiesa 

19 aprile, 
Sabato Santo 

La chiesa è aperta anche al mattino dalle ore 9:30 alle ore 12:00 
Ore 15:00-16:30, Confessioni 
Ore 20:30, Veglia Pasquale 

ADORAZIONE NOTTURNA ALL’ALTARE DELLA RIPOSIZIONE 

NELLA NOTTE TRA IL GIOVEDÌ E IL VENERDÌ SANTO 

“Restate qui e vegliate con me” (Mt 26,38b) 
 
È una proposta “forte” per condividere con Gesù la veglia in preghiera nell’orto degli ulivi e i momenti 
della sua cattura, del tradimento e della passione. 
Ci sono dei turni liberi per l’adorazione, a partire dalle ore 23:00 del Giovedì Santo e fino al mattino 
del Venerdì Santo alle ore 6:30. Ci saranno a disposizione anche dei sussidi per aiutare la preghiera. 
 Occorre però segnarsi sull’apposito cartellone, posto sul tavolo della Buona Stampa, all’in-
gresso della Chiesa entrando dalla piazza. 
 Per garantire la sicurezza, da quest’anno la Chiesa prepositurale sarà sorvegliata all’esterno, all’in-
gresso dalla piazza, da un servizio di vigilanza notturna, per assicurare la possibilità di sostare in 
preghiera senza preoccupazioni all’interno della Chiesa medesima. 

PARROCCHIA SANTA MARTA 



21 aprile, 
Lunedì in Albis, “dell’Angelo” 

Ore 10:30, S. Messa 

 

 

CASA DELLA GIOVENTÙ 
 

INCONTRI DI CATECHISMO 
Durante le festività pasquali sono sospesi gli incontri di catechesi dell’iniziazione cristiana. Il catechismo 
riprende mercoledì 30 aprile per la quinta elementare. 
 

 

Sabato 12/4 Le Assaggiatrici 21:00 

Domenica 13/4 Le Assaggiatrici 17:00, 21:00 

Lunedì 14/4 Le Assaggiatrici 21:00 

Martedì 15/4 Itaca (Cineforum) 21:00 

Mercoledì 16/4 Napoli - New York (Pomeriggi al cinema) 15:00 
 

Comunità Pastorale S. Eufemia 

PELLEGRINAGGIO AL SANTUARIO 

DELLA BEATA VERGINE DELLA VITTORIA 

Lecco, sabato 10 maggio 2025 

Il pellegrinaggio sarà a piedi, accompagnati da guide esperte, con 
possibilità di unirsi anche lungo il cammino o di raggiungere 

Lecco con mezzi propri o con il pullman. Il pellegrinaggio è aperto a tutte le famiglie della Comunità 
Pastorale e ai singoli. Non occorre nulla di particolare, se non indossare scarpe comode per camminare. 
Il percorso sarà lungo sentieri battuti, mulattiere e marciapiedi. Occorre portare il pranzo al sacco, la 
borraccia con acqua e/o the, un cappello per il sole.  
Programma  
Ore 7:30, Chiesa prepositurale: Preghiera. 
Partenza da Piazza Prepositurale a piedi fino al Cimitero di Carella, Eupilio. 
Prosecuzione fino al Cimitero di Cesana Brianza e Suello. 
Prosecuzione fino a Valmadrera. Sosta e pranzo in Oratorio. Ripartenza per Lecco. 
Arrivo previsto al Santuario per le ore 14:30 – 15:00. 
Ore 15:30, Santuario, Chiesa giubilare: S. Messa e indulgenza del Giubileo. 
Ritorno a Erba in pullman. 
 
 Sarà possibile anche aggiungersi lungo il percorso, nei seguenti luoghi di incontro: 

- Cimitero di Carella, ore 8:30 circa 
- Cimitero di Cesana e Suello, Via Manzoni Cesana B., ore 10:00 circa 
- Oratorio di Valmadrera, ore 13:00 circa 

È necessario iscriversi presso la Segreteria parrocchiale di S. Maria Nascente, Piazza Preposi-

turale 2,  031 641070. Indirizzo mail: erbaprepositurale@chiesadimilano.it 

CINEMA TEATRO EXCELSIOR 


